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1. HIGIENE PESSOAL DAS MERENDEIRAS

A. Mios lavadas e higienizadas. SIM  « NAO
B. Asscio (cabelos, odor). SIM % | NAO
C. Unhas curtas, sem esmalte e limpas. SIM_ = | NAO
D. Auséncia de adomnos (reldgio, corrente, anel). SIM  x | NAO
E. Uniforme completo. limpo e bem colocado. SIM NAO «
2. HIGIENE DO AMBIENTE
A. Ambiente limpo (azulejos, teto, luminarias, armarios e lixeiras). SIM « | NAO
B. Equipamentos limpos (geladeira, freezer, fogio, batedeira). SIM  x NAO
C. Utensilios limpos (panelas, canecas, pratos, talheres). SIM  « NAO
D. Acessorios limpos (guardanapos, porta-sabdo, esponja). SIM_ « NAO
3. HIGIENE DOS ALIMENTOS
A. Frutas, legumes e verduras lavados corretamente. SIM ¥ NAO
B. Arroz e feijio escolhidos e lavados corretamente. SIM  » NAO
C. Cuidado de niio conversar, tossir ou espirrar sobre a preparagao. SIM = NAO
D. Descongelamento realizado com os cuidados necessarios. SIM ¥ | NAO
4. ARMAZENAMENTO
A. Alimentos separados do material de limpeza. SIM % | NAO
B. Todos os alimentos dentro da validade. SIM ¥ | NAO
C. Todos os produtos abertos sendo utilizados. SIM x | NAO
D. Auséncia de embalagens rompidas e/ou avariadas. SIM  « NAO
5. PREPARO E DISTRIBUICAO DOS ALIMENTOS
A. Utilizagio de cardéapio orientado pela Secretaria Municipal de SIM NAO
Educagiio. X
B. Quantidade adequada (com pouca sobra). SIM__~ | NAO
C. Boa apresentacdo do prato. SIM x| NAO
D. Porcionamento adequado dos alimentos. SIM <« | NAO
E. Temperatura adequada dos alimentos. SIM x| NAO
F. Permite repeticio. SIM ¥ | NAO
6. RELACIONAMENTO DA MERENDEIRA
A. Bom com as criangas (atenciosa, adequada). SIM > | NAO
B. Bom relacionamento e cooperagio entre as merendeiras. SIM x| NAO
C. Bom com os funcionérios da escola. SIM « | NAO
D. Houve bom tratamento do Conselheiro na visita. SIM x| NAO
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7. LOCAL E SEGURANCA NO TRABALHO
A. Auséncia de pessoas estranhas (professores, serventes). SIM NAO
| B. Conduta cuidadosa (movimentos com facas, garfos). SIM NAO
C. Organizacio para o desempenho do trabalho (despensa, cozinha). SIM NAO
OBSERVACOES:
CONSELHEIROS:

REPRESENTANTE DO ESTABELECIMENTO ESCOLAR:
al ~ v

i
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1. HIGIENE PESSOAL DAS MERENDEIRAS

A. Mios lavadas e higienizadas.

B. Asseio (cabelos, odor).

C. Unhas curtas, sem esmalte e limpas.

D. Auséncia de adomos (relogio, corrente, anel).

E. Uniforme completo, limpo e bem colocado.

2. HIGIENE DO AMBIENTE *__,

A. Ambiente limpo (azulejos, teto, lumindrias, armarios ¢ lixeiras).

B. Equipamentos limpos (geladeira, freezer, fogio, batedeira).

C. Utensilios limpos (panelas, canecas, pratos, talheres).

D. Acessorios limpos (guardanapos, porta-sabio, esponja).

3. HIGIENE DOS ALIMENTOS

A. Frutas, legumes e verduras lavados corretamente.

C. Cuidado de nidio conversar, tossir ou espirrar sobre a preparagiio.

D. Descongelamento realizado com os cuidados necessirios.

4. ARMAZENAMENTO

A. Alimentos separados do material de Ii_n_lpczn.'

B. Todos os alimentos dentro da validade.

C. Todos os produtos abertos sendo utilizados.

D. Auséncia de embalagens rompidas e/ou avariadas.

5. PREPARO E DISTRIBUICAO DOS ALIMENTOS

A. Utilizagio de cardapio orientado pela Secretaria Municipal de
Educagio.

B. Quantidade adequada (com pouca sobra).

C. Boa apresentagio do prato.

D. Porcionamento adequado dos alimentos.

E. Temperatura adequada dos alimentos.

F. Permite repetigio. S
6. RELACIONAMENTO DA MERENDEIRA

A. Bom com as criangas (atenciosa, adequada).

B. Bom relacionamento e cooperagiio entre as merendeiras.
C. Bom com os funcionérios da escola.
D. Houve bom tratamento do Conselheiro na visita.
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7. LOCAL E SEGURANCA NO TRABALHO ST N

A. Auséncia de pessoas estranhas (professores, serventes). SIM -
B. Conduta cuidadosa (movimentos com facas, garfos). SIM NAO
C. Organizacio para o desempenho do trabalho (despensa, cozinha). SIM NAO
OBSERVACOES:

CONSELHEIROS:
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ALIMENTAGAO ESCOLAR
£ missAo veLna-ce

RELATORIO DE VISITA TECNICA DO CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR — CAEDE
MUNICIPIO DE MISSAO VELHA - CEARA

Data da visita: 11 de junho de 2026
Unidades visitadas: Creche Quimami e Escola Sebastido Pedro de Aradjo
Orgdo responsavel: Conselho de Alimentagdo Escolar — CAE

1. OBJETIVO

O presente relatério tem por finalidade registrar a visita realizada pelo Conselho de
Alimentacdo Escolar — CAE do Municipio de Missdo Velha-CE as unidades Creche
Quimami e Escola Sebastido Pedro de Araujo, no dia 11 de junho de 2026.

A visita teve como objetivo acompanhar a execugdo do Programa Nacional de
Alimentagdo Escolar — PNAE, bem como fortalecer o trabalho de acompanhamento e
controle social desenvolvido pelo Conselho junto as unidades da rede municipal de
ensino.

2. DESENVOLVIMENTO DA VISITA

Na data de 11 de junho de 2026, os membros do Conselho de Alimentag¢do Escolar — CAE
realizaram visita a Creche Quimami e a Escola Sebastido Pedro de Aradjo,
acompanhando as agdes relacionadas a alimenta¢do escolar e estabelecendo dialogo
com a comunidade escolar.

Na Escola Sebastido Pedro de Araujo, a visita contou também com a presenca da
Nutricionista responsavel pela alimentagdo escolar, que, juntamente com 0s membros
do CAE, realizou uma palestra sobre alimentagdo saudavel na infancia e na adolescéncia.

A atividade foi direcionada aos alunos do ensino integral do 62 ao 92 ano, tendo como
propdésito promover a conscientizagdo dos estudantes acerca da importancia de hdbitos
alimentares saudaveis, da escolha adequada dos alimentos e da adogdo de praticas que
contribuam para a satide e para a qualidade de vida.

A participagdo da profissional de Nutricdo e do Conselho de Alimentagdo Escolar
proporcionou aos estudantes um momento de orientagdo e educagdo alimentar e
nutricional, fortalecendo as agdes de promogdo da alimentacdo adequada e saudavel no
ambiente escolar.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A visita realizada a Creche Quimami e 3 Escola Sebasti3o Pedro de Araujo demonstra a
importancia do acompanhamento periédico realizado pelo Conselho de Alimentagdo

Digitalizado com CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

ALIMFNTAGAO ESCOLAR
£ fissAo vELma-cn

Escolar — CAE, contribuindo para o fortalecimento do controle social e para o
acompanhamento das agdes do PNAE no Municipio de Missdo Velha-CE.

Destaca-se, ainda, a relevancia da palestra realizada na Escola Sebastido Pedro de Araujo,
em parceria com a Nutricionista, como a¢3o de Educagdo Alimentar e Nutricional — EAN,
promovendo conhecimento e conscientizagdo entre os alunos do ensino integral do 62
30 92 ano sobre a importancia da alimentagdo saudédvel durante a infancia e a
adolescéncia.

O Conselho de Alimentagéo Escolar reafirma seu compromisso com o acompanhamento
da alimentago escolar e com o fortalecimento das agdes que contribuam para a oferta
de uma alimentagdo adequada, saudédvel e de qualidade aos estudantes da rede

municipal.

Missao Velha-CE, 11 de junho de 2026.
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